INTERACTIONS ENTRE
LA SANTE HUMAINE ET
L'ENVIRONNEMENT NORDIQUE

Les régions arctiques et subarctiques sont touchées par
des changements environnementaux majeurs ayant des
conséquences directes sur les écosystemes marins et
terrestres, et sur la santé des populations qui dépendent
des services écosystémiques. Les résultats préliminaires de
Sentinelle Nord révelent les interactions complexes entre

la santé humaine et 'environnement nordique grace a une
recherche convergente, et au développement de nouvelles
approches et de technologies innovantes.

Un environnement physique en mutz

L’augmentation de la vitesse des courants de
surface de I'Atlantique Nord dans le corridor
arctique européen au cours des 24 dernieres
années a entrainé l'intrusion vers le pole de
I'espéce Emiliania huxleyi un phytoplancton
traceur des écosystemes tempérés?t. Cette
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'océan Arctique pourrait affecter 'ensemble g
de I'écosysteme marin en redistribuant les g
HVSaFHV HW HQ LOQ%XHQO®DQW O
aux niveaux trophiques supérieurs.
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composition en acides gras essentiels du
phytoplancton marin, dont les oméga-3,
surtout par des changements dans les
assemblages d’especes. Ces différences
se propagent dans le réseau trophique par
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réseaux trophiques marins
arctiques et subarctiques.

Le transfert d’énergie aux
niveaux trophiques supérieurs
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unavik, illustrant une corrélation
positive avec leur consommation
de cet aliment traditionnel 7. Une
uveau colorant hypothése a I'étude suggere que la
WKLRQRFDUERQ« ¢ EDVH GH %XRUHVF«LQH sélénonéine pourrait protéger contre
et le développement d’une sonde la toxicité du méthylmercure en
sensible au Ho marquent une etape augmentant sa déméthylation dans
cruciale dans la conception d’outils les globules rouges.
SRUWDEOHV “%ZDEOHV HW HI“WFDFHV SRXU
détecter le mercure et d’autres
contaminants dans les aliments
traditionnels ©.

Les contaminants peuvent étre

entrainés vers 'Arctique par
le transport atmospherique et

océanique a grande distance et
s’accumuler dans les poissons
prédateurs, les oiseaux et les
mammiféres marins.

Lenvironnement et I'axe
intestin-cerveau

Un modele animal de poisson-zébre
RSWRJ«Q«WLTXH D «W« FRQOX SRXU
étudier les effets des contaminants
environnementaux et des changements
nutritionnels sur les interactions
intestin-cerveau et la santé 8. Au moyen
d’'innovations en biophotonique, le
modele permet de surveiller et de
contréler la colonisation microbienne de
l'intestin et d'évaluer la neurotoxicité, le
développement des cellules du cerveau
et le fonctionnement des circuits.
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